
 

 

２０２２年度白峰学園横浜女子短期大学保育センター研修案内 

 

必ずお読みください 

 

 

 

 

 

  公立・私立に関わらず神奈川県内の児童福祉施設等にご勤務されているすべての保育者の方に 

お申込みいただけます。神奈川県外でお勤めの方は、受講することができませんのでご注意ください。 

 

   保育センターでは、2022年度も保育士等キャリアアップ研修 (保育エキスパート等研修) の指定を受

けた研修を行います。修了要件を満たすためにどの研修を受講したらよいかは、4月 7日にホームペ

ージにてご案内いたしました｢2022 年度保育士等キャリアアップ研修一覧表」 をご覧になり、お間違え

のないようお申し込みください。 

 

 ・状況により、対面研修からオンライン研修へ変更になる場合がありますので、どちらにも対応できる 

   状態でお申し込みください。 

 

 ・受講確定後のキャンセルはご遠慮いただいております。 

 

 ・応募者数が定員を上回った場合は抽選により決定させていただきます。 

 

 ・先着順ではございませんので、十分なご検討の上お申し込みください。 

   

 ・受付期間を過ぎますとお申込みはできなくなります。必ず期限厳守でお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 



 

【お申込み手順】 
 
応募期間 2022年 4月 20日（水） ～ 4月 29日（金）17:00 まで 
 

①保育センターのホームページ（https://hoiku-center.yokotan.org/）に掲載される 

  応募フォーム（https://www.yokotan.org/center2021/）をクリックする 

 

②画面の流れに沿って必要事項を入力し、「確認する」ボタンをクリックする 

  ※所在地・電話番号・メールアドレスはご勤務先のものを入力してください。 

  ※郵便番号と電話番号にはハイフンも入力してください。ハイフンがないと、確認画面に進めません。 

 

③「確認画面」にて入力した内容を確認し、送信ボタンをクリックする 

  ※下記のメッセージが表示されます。 

   この度は、当保育センターの研修に応募いただきありがとうございます。 

   お申込みが完了いたしました。 

   メールに記載されている応募番号は、当選結果を確認する際に必要となりますので必ずお控えいただき、 

   お忘れのないようお願いいたします。 

    ・当選発表：2022 年 5月 13日（金）時間未定 

    ・当保育センターのウェブサイト 

    https://hoiku-center.yokotan.org/ に掲載いたします。 

   ※メールが届かない場合は、ご入力いただいたメールアドレスが間違っている可能性がございます。 

   お手数ですが、今一度ご入力内容をご確認の上お申し込みをお願いいたします。 

 

④申込みフォームで入力したメールアドレス宛に、自動送信の「応募完了メール」が届く 

  ※下記のメッセージが表示されます（送信ボタンをクリックした直後に届きます） 
   白峰学園横浜女子短期大学保育センター事務局でございます。この度は、当保育センターの研修に応募いただき 

  ありがとうございます。以下の内容で応募を受け付けましたので、ご確認ください。 

  なお、応募番号は、当選結果を確認する際に必要となりますので必ずお控えいただき、お忘れのないようお願いいたします。 

  ・当選発表：20221 年 5月 13 日（金）時間未定 

  ・当保育センターのウェブサイト https://hoiku-center.yokotan.org/  に掲載いたします。 

  ●応募内容は以下の通りです。 

  -------------------------------------------------------------------------------------------- 

  受講したい内容  ：キャリアアップ マネジメント 
  -------------------------------------------------------------------------------------------- 

  お名前        ：横浜 花子 

  ふりがな       ：よこはま はなこ 

  年齢         ：45 

  保育経験年数   ：25 

  担当         ：１歳児 

  勤務先 施設名  ：横短保育園 

  公立 私立     ：私立 

  郵便番号      ：234-0054 

  所在地        ：神奈川県横浜市港南区港南台 4-4-5 

  電話番号      ：045-835-8117  

  施設長名      ：横浜 太郎 

  メールアドレス   ：center@yokotan.ac.jp  

  備考         ：  

  -------------------------------------------------------------------------------------------- 

  既 研修       ：主任保育士講座 

  -------------------------------------------------------------------------------------------- 

  応募番号      ：00000 

  -------------------------------------------------------------------------------------------- 

 



 

 

  ※メールが届かない場合 

  ・入力したメールアドレスが間違っている可能性があります。ご確認の上、再度お申込み下さい。 

  ・応募完了メールは center-kenshu@yokotan.ac.jp からお送りしますので、受信できるよう設定を 

   お願いいたします。 

 

⑤「応募完了メール」の内容を確認し、自動発行される「応募番号」を控えておく 

  ※応募番号は当落発表の際に必要となります。また、研修時の「受講番号」となりますので、必ず番号 

   を控え、お忘れにならないようお気をつけください。 

 

 

5月 13日（金）結果発表     状況により早まる場合もございます。 

 

⑥保育センターのホームページにアクセスする 

 

⑦ホームページの 「お知らせ」 に掲載される 「受講者一覧表」 をクリックし、確認する 

  ※お申込時に自動発行される「応募番号」での掲載となります。 

 

 

5月下旬 振込用紙・受講者管理システム登録方法のご案内 送付 

 

⑧各施設宛に、全ての研修（当選されたもの）の振込用紙と、受講者管理システム登録のご案内を 

  郵送いたします。 

   ※受講者管理システム登録には下記の情報を入力していただきます。 

   ・応募番号・お名前・勤務先メールアドレス・勤務先施設名・勤務先電話番号 

 

 

受講料 振込 

 

⑨受講料は、振込期限までにお振込みください。 

 期限日までにお振込みがされていない場合は、受講していただくことができません。 

  ※乳幼児救急法研修の受講料に関しましては、当日受付にて集金させていただきます。 

   お間違えのないようお気を付けください。 

 

 

研修 参加 
 

  ※研修が変更になった場合のご連絡や、資料閲覧のパスワード等は、受講者管理システムにご登録 

    いただいたメールアドレス宛にお送りいたしますので、お見逃しのないようご留意ください。 

 

 

 



 

2022 年度 ０歳児保育研修 

（2 日間コースの研修です） 

 

1 目的   ０歳児保育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すとともに、保育者の 

       人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。（保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13 時 30 分～16 時 30 分（受付時間はあらためてご連絡いたします） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  無料 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                    また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

         きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めます 

         ので、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、 

         行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.7.11 

（月） 
０歳児と保育者の関わり方 

東京成徳短期大学教授 l 

寺田 清美 

Zoom 

オンライン研修 

2022.9.9 

（金） 
０歳児の遊びと環境 

元東京未来大学特任教授 

小野﨑 佳代 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

2022 年度 １歳児保育研修 

（2 日間コースの研修です） 

 

1 目的     １歳児保育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すとともに、保育者の 

        人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。（保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13 時 30 分～16 時 30 分（受付は 12:40 から 初日 13:20 からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  無料 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他    ・講義の録音は固くお断りいたします。 

          ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                        また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                        ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

          きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

                           で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                        ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、 

           行いません。 

          ・食堂・購買部はございません。 

 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.7.6 

（水） 
自我の芽生えと社会性 

家族・保育デザイン研究所所長 l 

汐見 和恵 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.9.7 

（水） 
１歳児の遊びと保育士の役割 

NPO 法人こどもと未来-おひさま出たよ- 

理事長 土谷 みち子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

2022 年度 ２歳児保育研修 

（2 日間コースの研修です） 

 

1 目的   ２歳児保育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すとともに、保育者の 

        人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。（保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

     

6 受講料  無料 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他     ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                 また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

         きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めます 

         ので、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、 

         行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.6.6 

（月） 

「おとなを手こずらせる 2 歳保育の面白さ」 

長泣き、わがまま，かみつき、トラブルなど、おと
なを手こずらせてくれるけれども彼らの本当の願い
やつもりなどを理解し支えることで飛躍的な成長を
遂げる保育の楽しさをつかんでいきましょう。 

元立教女学院短期大学教授 

今井 和子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.7.4 

（月） 

「遊びこそ豊かな学び・ 夢中になって遊ぶ 

生活と環境について」 

DVD などをみながら学んでいきます。 

「著しい脳の発達や社会性の育ちについて」 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

 

2022 年度 乳児保育講座 
 

 

1 目的   乳児保育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すとともに、保育者の 

        人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。（保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

 5 日程・内容・講師 

 

 6 受講料  無料 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                 また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めます 

        ので、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、 

         行いません。 

       ・食堂・購買部はございません。 

 

 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.11.28

（月） 

乳児（0 歳・1 歳・2 歳児）の 

遊びの環境 

元横浜女子短期大学教授 

横浜女子短期大学非常勤講師 

佐野 眞弓 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

https://hoiku-center.yokotan.org/


 

 

2022 年度 ３歳児保育研修 

（2 日間コースの研修です） 

 

1 目的   ３歳児保育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すとともに、保育者の 

        人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。（保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  無料 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                         また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めます 

        ので、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、 

         行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.6.7 

（火） 
３歳児の発達と保育 

蒲田保育専門学校学術顧問 

佐藤 佳代子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.6.20 

（月） 
３歳児の社会性と集団との関わり 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

2022 年度 ４・５歳児保育研修 

（2 日間コースの研修です） 

 

1 目的   ４・５歳児保育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すとともに、保育者 

       の人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。（保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  無料 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                         また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

        で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、 

         行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.10.7 

（金） 
４・５歳児の発達特徴 

鎌倉女子大学短期大学部初等教育学科

准教授 細野 美幸 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2023.2.9 

（木） 
子どもの体と心 

日本体育大学教授 

野井 真吾 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

 

2022 年度 幼児教育講座 
 

 

1 目的   幼児教育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すとともに、保育者の 

        人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。（保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

        

6 受講料  無料 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                    また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めます 

        ので、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、 

         行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

 HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.8.19

（金） 
調整中 

横浜女子短期大学講師 

鵜野澤 武美 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

https://hoiku-center.yokotan.org/


 

2022 年度 中堅保育士研修 

（3 日間コースの研修です） 

 

1 目的      ますます多様化する保育ニーズをふまえて、時代に対する認識と将来への展望を持ち、中堅 

                         保 育士のあり方を考えることを目的とします。（保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  3,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                 また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

                    で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、 

         行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.7.21 

（木） 
子どもの心と体を育む食生活 

東洋英和女学院大学 非常勤講師 

上田 玲子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.10.28 

（金） 
食物アレルギーの理解と予防 

昭和大学医学部小児科学講座 

研究補助員    長谷川 実穂 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.11.25 

（金） 
食物アレルギーの食事と管理 

昭和大学医学部小児科学講座 

 研究補助員    長谷川 実穂 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

2022 年度 食育・アレルギー対応講座 

（2 日間コースの研修です） 

 

1 目的   一定の経験を積んだ保育者を対象に保育エキスパート等を養成し、保育の質の向上と就業継続 

       の支援を図る。（保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  3,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                          また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めます 

        ので、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、 

         行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

 HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2023.1.23

（月） 
栄養に関する基礎知識 

相模女子大学栄養科学部教授 

堤 ちはる 

白峰学園 

横浜女子短期大学

保育センター 

2023.2.15 

（水） 

保育所における食事の提供 

～食育計画の作成と活用～ 

白峰学園 

横浜女子短期大学

保育センター 

https://hoiku-center.yokotan.org/


 

2022 年度 主任保育士講座 
（4 日間コースの研修です） 

 

1 目的   ますます多様化する保育ニーズをふまえて、時代に対する認識と将来への展望を持ち、十分な 

        指導力を発揮出来る中間管理職としての資質を備えることを目的とします。 

       （保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  3,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他    ・講義の録音は固くお断りいたします。 

          ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                   また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                        ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

          きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

                           で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                        ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。  

          ・食堂・購買部はございません。 

 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.9.14 

（水） 

リーダーのための 

コミュニケーション技術 

東京工芸大学芸術学部教授 

大島 武 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.10.20 

（木） 

職員の意欲とチーム力を育む 

主任の役割 

元立教女学院短期大学教授 

 今井 和子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.11.18 

（金） 
職場のメンタルヘルス対策 

早稲田大学人間科学学術院教授 

鈴木 伸一 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2023.2.6 

（月） 

保育者にとっての 

リフレクションとは 

大妻女子大学家政学部児童学科講師 

坂田 哲人 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

 

2022 年度 マネジメント講座 
 

 

1 目的   ますます多様化する保育ニーズをふまえて、時代に対する認識と将来への展望を持ち、十分な 

        指導力を発揮出来る中間管理職としての資質を備えることを目的とします。 

        （保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  3,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他    ・講義の録音は固くお断りいたします。 

       ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                         また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                        ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めます 

        ので、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                        ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

       ・食堂・購買部はございません。 

 

 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2023.1.27

（金） 

制度や施設を、子育てに関わる人

たちのよりよい暮らしや子どもた

ちの幸せにつなげていくために 

元横浜女子短期大学教授 

横浜女子短期大学非常勤講師 

佐野 眞弓 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

https://hoiku-center.yokotan.org/


 

 

2022 年度 保育実践「健康」  
 

 

 

1 目的   保育者として、保育に必要な専門的知識及び技術の向上を図ることを目的とします。 

       （保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   80 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 
 

 

6 受講料  1,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他     ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                         また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

                            で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 
 
 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.8.23 

（火） 
五領域「健康」 

横浜女子短期大学教授 

堀内 弓子 

 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

 

2022 年度 保育実践「人間関係」  
 

 

 

1 目的   保育者として、保育に必要な専門的知識及び技術の向上を図ることを目的とします。 

       （保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   80 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  1,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                         また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

                            で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 
 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.9.2 

（金） 
五領域「人間関係」 

鎌倉女子大学初等教育学科 

准教授 

細野 美幸 

 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

 

2022 年度 保育実践「環境」  
 

 

 

1 目的   保育者として、保育に必要な専門的知識及び技術の向上を図ることを目的とします。 

       （保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   80 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  1,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                         また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

                            で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 
 
 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.11.30 

（水） 
五領域「環境」 

横浜女子短期大学講師 

平澤 順子 

 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

 

2022 年度 保育実践「言葉」  
 

 

 

1 目的   保育者として、保育に必要な専門的知識及び技術の向上を図ることを目的とします。 

       （保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   80 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  1,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                          また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

         きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

                             で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 
 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.10.19 

（水） 

五領域「言葉」 

～言葉を育む～ 

横浜女子短期大学准教授 

本田 幸 

 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

 

2022 年度 保育実践「表現」  
 

 

 

1 目的   保育者として、保育に必要な専門的知識及び技術の向上を図ることを目的とします。 

       （保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   80 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  1,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                    また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

                            で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 
 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.11.11 

（金） 
五領域「表現」 

小田原短期大学准教授 

山本 華子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

 

 

2022 年度 保育実践「保育内容総論」  
  

 

 

1 目的   保育者として、保育に必要な専門的知識及び技術の向上を図ることを目的とします。 

       （保育士等キャリアアップ研修対象です） 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   80 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  1,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                   また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

                            で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 
 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.12.2 

（金） 
五領域「保育内容総論」 

洗足こども短期大学名誉教授 

神蔵 幸子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

 

 

2022 年度 新任保育士研修 

（2 日間コースの研修です） 

 

1 目的   新任の保育者が安定した保育活動ができるよう、基本的な知識及び心得を学び、社会人として 

        も資質の向上を図ることを目的とします。 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者で、2022 年４月１日以降に採用された方 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   14時 00分～16時 00分（受付は 13:10から 初日 13:50からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

        

6 受講料  無料（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                          また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めます 

        ので、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.6.3 

（金） 
社会人がぶつかるカベ 

株式会社 Doorkel 

城川 一真 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2023.2.17 

（金） 

「あそびうた」を視点に置き、 

保育の総合性を探る 

元横浜女子短期大学教授 

二階堂 邦子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

https://hoiku-center.yokotan.org/


 

2022 年度 園長・施設長講座 
（5 日間コースの研修です） 

 

1 目的   園長・施設長に課せられる事柄を整理しながら、保育所の社会的役割と責任を学習することを 

        目的とします。 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する園長・施設長の方 
 

3 定員   150 名（１施設から 1 名） 
 

4 時間   14 時 00 分～16 時 00 分（受付時間はあらためてご連絡いたします） 

 

5 日程・内容・講師 
 

6 受講料  3,000 円（郵便振込） 
 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 
 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                         また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

                            で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.6.28 

（火） 
リスクマネジメント 

保育の安全研究・教育センター代表理事 

掛札 逸美 

Zoom による 

オンライン研修 

2022.9.15 

（木） 

保育の質を高める 

「保育ドキュメンテーション」とは 

玉川大学教育学部乳幼児発達学科教授 

大豆生田 啓友 

Zoom による 

オンライン研修 

2022.11.15 

（火） 

子育ち・子育ての発達心理学① 

～子どもの気持ちに寄り添うために～ 

東京大学大学院教育学研究科教授 

遠藤 利彦 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.11.22 

（火） 

子育ち・子育ての発達心理学② 

～子どもの気持ちに寄り添うために～ 

東京大学大学院教育学研究科教授 

遠藤 利彦 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2023.1.24 

（火） 

マネジメントの理解 

～長が果たす組織での役割～ 

洗足こども短期大学幼児教育保育科教授 

井上 眞理子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

 

2022 年度 保育者のための障害児保育講座 
（5 日間コースの研修です） 

 

 

1 目的   保育所における統合保育は次第にその効果をあげていますが、実践的には未開拓の分野が残さ 

       されています。この講座では障害児の理解と保育について、学習することを目的とします。 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者で、現在障害児を担当している方か、障害児の 

        保育に関心のある方 

 

3 定員   100 名（１施設から 1 名） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

 

 

 

次ページへ続く 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.6.21 

（火） 

発達障害と早期診断 

・さまざまな発達障害とそのメカニズム 

・発達障害の早期発見・早期診断 

元文京学院大学人間学部 

児童発達学科教授 

伊藤 英夫 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.7.19 

（火） 

気になる子の保育と現場で行うアセスメント、

保護者支援 

・気になる子とその保育 

・アセスメント(KIDS)の行い方 

・保護者支援の実際 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.8.30 

（火） 

KIDS の活用法と個別の指導計画の作成 

・KIDS の採点と活用法 

・個別の指導計画 

・障害児保育の前提となる保育力 

(個別の指導計画用紙配布) 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.9.20 

（火） 

統合保育の実際～3 年間の映像を通して～ 

①知的障害児の保育 

②自閉症児の保育 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.10.18 

（火） 

統合保育の実際とコミュニケーション支

援、ライフサイクルから見た支援 

・ADHD 児の保育 

・AAC 補助代替コミュニケーション 

・成人期の労働と余暇活動 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 



 

 

2022 年度 保育者のための障害児保育講座 続き 

 
 

6 受講料  3,000 円（郵便振込） 

       ※例年テキスト代を徴収しておりますが、2022 年度は講師の伊藤英夫先生の御厚意により、 

                               無料とさせていただきます。 
 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 
 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                         また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますの 

                            で、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2022 年度 保育者のための子どもの保健講座 

（3 日間コースの研修です） 

 

 

1 目的   保育者として、保育に必要な専門的知識及び技術の向上を図ることを目的とします。 

 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 

 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  3,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                          また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めます 

        ので、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 

 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

     HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.10.12

（水） 
子どもの感染症対策 

十愛療育会横浜療育医療センター長 

甲斐 純夫 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.11.29 

（火） 
子どもの健康と安全 

 

横浜女子短期大学講師 

渡邊 悦子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2023.1.20 

(金) 
子どもの慢性疾患・障害について 

白梅学園大学子ども学部教授 

小林 美由紀 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

https://hoiku-center.yokotan.org/


 

2022 年度 保育者のためのカウンセリングを活かした保護者対応講座 

（5 日間コースの研修です） 

 

1 目的   保護者とのよりよい関係を構築するため、カウンセリングの専門知識や技術の向上を図ること 

        を目的とします 
 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者で、現在相談事業を担当している方か相談事業 

        に関心のある方 
 

3 定員   30 名（１施設から 1 名） 

 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 
 

5 日程・内容・講師 
 

6 受講料  3,000 円（郵便振込） 
 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                          また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますので、温度調節が 

                             可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 
 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.9.13 

（火） 

保護者との関係で生じる問題と 

その対応に必要なスキル 

元東北文教大学人間学部教授 

臨床心理士 今泉 岳雄 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.9.27 

（火） 

カウンセリングの基本的な知識と 

援助モデル 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.10.11 

（火） 

カウンセリング演習Ⅰ 

(態度・傾聴・共感・質問) 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.10.25 

(火) 

カウンセリング演習Ⅱ 

（焦点化・明確化・解決に向けての方向づけ） 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.11.8 

(火) 
事例検討と振り返り 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

https://hoiku-center.yokotan.org/


 

2022 年度 保育者のための子育て支援専門講座 

（4 日間コースの研修です） 

 

 

1 目的   保育園が、乳幼児の健全育成を支援する機能を果たすために、担当者の専門知識や技術の向上 

                        を図ることを目的とします。 
 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 
 

3 定員   150 名（１施設から複数参加可） 
 

4 時間   13時 30分～16時 30分（受付は 12:40から 初日 13:20からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師 

 

6 受講料  3,000 円（郵便振込） 
 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 
 

8 その他    ・講義の録音は固くお断りいたします。 

       ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮下さい。（自転車・バイクも不可） 

                        また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                        ・会場には空調がございますが、微調整が困難であり、座る場所により体感温度が違って 

        きます。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めます 

        ので、温度調節が可能な服装でお越しください。 

                        ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

       ・食堂・購買部はございません。 
 
 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.10.26

（水） 
地域に根ざした子育て支援について 

神奈川区地域子育て支援拠点かなーちぇ       

              施設長 塚原 泉 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.11.9 

（水） 
園における気になる子どもへの対応 

横浜市総合リハビリテーション事業団 

顧問   小川 淳 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.12.1 

（木） 
子どもは社会で育てる宝物 

非営利団体コドモノミカタ 

 代表理事  井桁 容子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2023.2.10 

(金) 

支援を必要とする乳幼児と 

その家族のために 

明星大学教育学部教授 

      星山 麻木 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

https://hoiku-center.yokotan.org/


 

2022 年度 保育士の専門性向上のための専門職講座 

（4 日間コースの研修です） 

 

 

1 目的   子ども・子育て関連三法が成立し、社会全体で子ども・子育てを支援する新しい支え合いの仕 

        組みの構築が求められています。そのため、保育者自身が主体的にその方策を見出し実施し、 

保育者としての専門的役割を果たしていくことを目的とします。 
 

2 対象   神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者 
 

3 定員   30 名（１施設から 1 名）  
 

4 時間   14時 00分～16時 00分（受付は 13:10から 初日 13:50からオリエンテーションを行います） 

 

5 日程・内容・講師（内容は変更になる場合がございます） 
 

6 受講料  3,000 円（郵便振込） 

 

7 携行品  上履き・マスク・筆記用具・クリップボード等（机の無い会場になることがございます） 

 

8 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                 また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますので、温度調節が 

         可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、 

        行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 
 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

   HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

 

日 程 講 義 内 容 講 師 会 場 

2022.11.10

（木） 
保育所保育・保育士の専門性 

社会福祉法人雲柱社 白百合幼児園  

園長 亀谷 美代子 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.12.8 

（木） 
子ども理解 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2022.1.19 

（木） 
子どもを取り巻く環境と現状と未来 

白峰学園 

横浜女子短期大学 

保育センター 

2023.2.16 

(木) 

専門職としての保育士 

子育ち・子育て支援 

白峰学園 

横浜女子短期大学

保育センター 

https://hoiku-center.yokotan.org/


 

2022 年度 乳幼児救急法研修 

（2 日間コースの研修です） 

 

 

1 目的  乳幼児の救急処置に必要な知識と技術の基本を重点に習得し、緊急時に備えることを目的とします。 

2 対象  神奈川県内の児童福祉施設等に勤務する保育者で、２日間出席出来る方 

3 定員  各コース 40 名（１施設から複数参加可） 

4 会場  白峰学園横浜女子短期大学保育センター（横浜女子短期大学内） 

5 日時・内容・講師 

     ※受付は 12:10 から 初日 12:50 からオリエンテーションを行います。 

 

7 受講料  3,000 円 開催初日受付で徴収しますので、お釣りのないようにご準備ください。 

      ※受講料とは別にテキスト（『こどもの事故と応急手当』 第６版、マスターワークス社） 

        1,500 円が必要です。開催初日に受付で購入してください。 

8 携行品  トレーニングウェア・上履（運動靴）・筆記用具・マスク 

9 その他  ・講義の録音は固くお断りいたします。 

        ・駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。（自転車・バイクも不可） 

                 また、近隣飲食店などへの無断駐車は絶対にしないでください。 

                         ・新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から換気に努めますので、温度調節が 

                             可能な服装でお越しください。 

                         ・講師の先生への質問は、研修時間内にお済ませください。職員が仲介しての面会は、行いません。 

        ・食堂・購買部はございません。 
 

 ※乳児・小児心肺蘇生認定が取得可能です。 

     申請にあたっては当日研修会場にて、申請書の提出、申請費用 1,100円（当日受付・集金）が必要になります。 

 
 

〒234－0054 横浜市港南区港南台 4-4-5 

白峰学園横浜女子短期大学保育センター 

                                ＴＥＬ （045）835-8117 

HP https://hoiku-center.yokotan.org/ 

 

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師 

乳幼児救急法研修① 

2022.6.8（水）～ 6.9（木） 
13:00～16:30 子どもの事故と応急手当 

マスターワークス社指導員 

伊東 和雄 他 

乳幼児救急法研修② 

2022.6.15（水）～6.16（木） 
13:00～16:30 子どもの事故と応急手当 

マスターワークス社指導員 

伊東 和雄 他 

乳幼児救急法研修③ 

2022.6.22（水）～6.23（木） 
13:00～16:30 子どもの事故と応急手当 

マスターワークス社指導員 

伊東 和雄 他 

乳幼児救急法研修④ 

2022.6.29（水）～6.30（木） 
13:00～16:30 子どもの事故と応急手当 

マスターワークス社指導員 

伊東 和雄 他 

https://hoiku-center.yokotan.org/

