
分野
番号 分野 研修名 受講料

キャリアアップ研修
修了要件

時間 日数 総時間数 定員

０歳児保育研修 無料 10/4 11/2 3 2 150

１歳児保育研修 無料 9/27 11/16 3 2 150

２歳児保育研修 無料 6/10 7/2 3 2 150

乳児保育講座 無料 3 1 150

３歳児保育研修 無料 10/27 11/17 3 2 150

４・５歳児保育研修 無料 10/22 1/31 3 2 150

幼児教育講座 無料 3 1 150

栄養基礎知識

食育計画･提供

感染症対策

事故防止

乳幼児救急法 5

慢性疾患

保健計画の作成と活用

人間関係 3 1

言葉 3 1

表現 3 1

環境 3 1

保育内容総論 3 1

健康 3 1

※2021年度の「保育実践」は実技研修ではなく講義となり、内容が変わります。

　　　「2017年度～2019年度に特別セミナー実技研修を受講したがキャリアアップ研修修了要件を満たしていない」方が優先となります。

⑦

全日程を修了

食育
アレルギー対応

保健衛生
安全対策

⑧

3,000円

⑥

保護者支援
子育て支援

子育て支援専門講座

１講座 1,000円

5日間で3,000円

主任保育士講座 4日間で3,000円

０歳児・１歳児・２歳児
の中から２つと、

乳児保育講座を修了

全日程を修了

全日程を修了

全日程を修了

全日程を修了

乳児保育

マネジメント

カウンセリングを活かした
保護者対応講座

幼児教育

1

15

15

15 150

5 15 100

150

150

150

3

15

150

20

注1

150

9/29　 　  10/13

11/5    　 　2/9

3

10/20

10/8 

11/19

11/24

12/3

2/15

保育に求められる
リーダーシップの育成

中堅保育士研修 3

5日間で3,000円

全日程を修了

全日程を修了

1/17

3
9/14　 　10/19

障害児保育

保護者支援
子育て支援

15

15

障害児保育講座

10/14 　　11/11　 　1/18

10/12

10/28  　11/10　　12/1

1/25　 　2/3

9/7  　9/21　　10/5

10/26　 　11/9

11/30

1/28

2/25

5日間で3,000円

7/9

２０２１年度保育士等キャリアアップ研修一覧表

4月20日

3 2

3 15

①

②

③

④

⑤

3日間で3,000円

11/12

1/11

6/15　 　7/13　 　8/17

日程

　・特別セミナー実技研修1つを受講済みの方　→　2021年度保育実践（健康・人間関係・環境・言葉・表現・保育内容総論）の中から３つを受講で修了

　・特別セミナー実技研修２つを受講済みの方　→　2021年度保育実践（健康・人間関係・環境・言葉・表現・保育内容総論）の中から２つを受講で修了

　・特別セミナー実技研修３つを受講済みの方　→　2021年度保育実践（健康・人間関係・環境・言葉・表現・保育内容総論）の中から１つを受講で修了

注1.保育実践に関しましては、

2日間で3,000円

5日間で3,000円

3 5

3 4

各80※保育実践

3 5

1/26　 　2/21


